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1. Пояснительная записка 

 
Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования ГБПОУ МО «Воскресенский 

колледж» разработан на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта по профессии среднего профессионального образования (далее - СПО) 

43.01.02. «Парикмахер», утвержденного Приказом Минобрнауки РФ от 02.08.2013 

N 730. Учебный план сформирован с учетом следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273-Ф3; 

- нормативно-методические документы Минобрнауки России: 

- Рекомендации по реализации образовательной программы среднего общего 

образования в образовательных учреждениях среднего профессионального 

образования в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» 

(Письмо Министерства образования и науки РФ от 27 мая 2007 года № 03-1180) (с 

учётом приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 г. № 241 и от 30.08.2010 г. 

№889); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (среднем 

специальном учебном заведении) (утв. Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 14.06.2013 № 464 и последующие изменения к нему); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

15.12.2014 г. № 1580 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013 г. №464; 

- Положение о практике обучающихся, осваивающих основные 



профессиональные образовательные программы среднего профессионального 

образования (утв. Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18.04.2013 №291). 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.10.2013г. №1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей 

среднего профессионального образования»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров «Рекомендации по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и 

получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.03.2015г. №247 «О внесении изменений в федеральные образовательные 

стандарты среднего профессионального образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.10.2010г. № 12-69 «О разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП 

НПО и СПО»; 

Учебный план вводится с 01.09.2019 г. 

Нормативный срок освоения программы подготовки квалифицированных 

рабочих по программе базовой подготовки при очной форме получения образования 

на базе основного общего образования 2 года 10 месяцев. 

Начало учебных занятий 1 сентября. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по программе подготовки специалистов 

среднего звена. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут, занятия по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) сгруппированы по два академических часа. 



Учебный процесс организуется в соответствии с графиком при обязательном 

соблюдении общей продолжительности теоретического обучения, промежуточной 

аттестации, всех видов практик, государственной итоговой аттестации, 

каникулярного времени. 

Качество освоения образовательной программы подготовки 

квалифицированных рабочих кадров осуществляется колледжем в процессе 

текущей, промежуточной аттестации обучающегося и итоговой аттестации 

выпускников. 

Знания и умения обучающихся определяются следующими оценками: «отлично» 

(«5»), «хорошо» («4»), «удовлетворительно» («3»), «зачтено» («зачет»). 

В ходе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, кроме 

вышеуказанных оценок используются: «неудовлетворительно», «не зачтено». 

Учебная практика реализуется рассредоточено, в рамках профессиональных 

модулей. 

Производственная практика также реализуется рассредоточено и проводится, 

в основном, на предприятиях, являющихся социальными партнерами колледжа. 

Учебная и производственная практика реализуются в рамках модулей: 

 
ПМ.01. Выполнение стрижек и укладок волос: учебная практика 222 часа 

в 1 и 2 семестре, производственная практика – 210 часа в 2 и 3 семестре. 

ПМ.02. Выполнение химической завивки волос: учебная практика 42 часа 

в 4 семестре, производственная практика – 54 часа в 4 семестре. 

ПМ.03 Выполнение окрашивания волос: учебная практика 42 часа 

в 4 семестре, производственная практика – 54 часа в 4 семестре. 

ПМ.04. Оформление причесок: учебная практика 192 часа в 5 и 6 семестре, 

производственная практика – 588 часа в 5 и 6 семестре. 

 

Общеобразовательный цикл 

 
Общеобразовательный цикл программы подготовки квалифицированных 

рабочих кадров ГБПОУ МО «Воскресенский колледж» разработан на базе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 



Российской федерации от 17 мая 2012г. № 413, (ред. от 29.06.2017 г.) реализуемый 

в пределах ППКРС с учетом профиля получаемого профессионально образования и 

основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования, по профессии 43.01.02. «Парикмахер». 

Обоснование формирования вариативной части ОПОП 

 
Предусмотренные ФГОС СПО вариативные часы ППКРС (216 часов) 

использованы с целью расширения и углубления подготовки, определяемую 

содержанием обязательной части, получения дополнительных знаний и умений для 

обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 

работодателей о введении дополнительных знаний и умений. 

Часы вариативной части учебного плана были распределены между 

следующими структурными элементами: 

-увеличен объем нагрузки по учебным дисциплинам 

общепрофессионального цикла инвариантной части, задаваемой ФГОС; 

-увеличен объем теоретической подготовки путем введения новых разделов 

и тем в междисциплинарные курсы профессиональных модулей; 

       -введена учебная дисциплина ОП.08 Материаловедение; 

Новые дополнительные профессиональные модули (ПМ) для приобретения 

дополнительных профессиональных компетенций по решению рабочей группы не 

вводились. 

Вариативная часть учебного плана обоснована и распределена следующим 

образом: 

 

 
Индекс 

 
Перечень дисциплин и 

модулей 

Объем часов 
 

 
Обоснование 

 
Общий 

объем 

Обязатель 

ная часть 

ППКРС 

Вариатив 

ная 

составля 

ющая 

ОП.01 

Экономические и правовые 

основы профессиональной 

деятельности 

 
76 

 
29 

 
47 

Письмо запрос от 

работодателя, 

Протокол 
согласования 
вариативной 

части с 

работодателем 

ОП.02 
Основы культуры 
профессионального общения 

 

111 
 

28 
 

83 
ОП.08 Материаловедение 57  57 

МДК.01.01 Стрижка и укладка волос 159 130 29 



Практикоориентированность для данного учебного плана составила 54,6% 

при рекомендуемом диапазоне допустимых значений для ППКРС базовой 

подготовки - 50-65%. 

Порядок аттестации обучающихся 

Для всех видов учебных дисциплин и профессиональных модулей, в т.ч. 

введенных за счет вариативной части ППКРС, предусмотрена промежуточная 

аттестация по результатам их освоения. 

Формы промежуточной аттестации: 

по дисциплинам циклов ОДБ (кроме «Физическая культура»), ОДП, ПОО и 

профессионального цикла - ДЗ («Дифференцированный зачет»), Э («Экзамен»). По 

дисциплине «Физическая культура» (в цикле ОДБ) в каждом семестре 3 («Зачет»), а 

в последнем семестре ДЗ («Дифференцированный зачет»). А также допускается 

проведения комплексных ДЗ («Дифференцированный зачет»). 

По профессиональным модулям – экзамен по модулю: 

ПМ.01. Выполнение стрижки и укладки волос, ПМ.02. Выполнение химической 

завивки, ПМ.03. Выполнение окрашивания волос, ПМ.04. Оформление причесок. 

По завершению освоения профессиональных модулей проводятся экзамены, 

направленные на проверку сформированное компетенций и готовности выпускника 

к выполнению вида профессиональной деятельности, определенных в разделе 

«Требования к результатам освоения ППКРС» федерального государственного 

образовательного стандарта. 

Государственная итоговая аттестация включает выполнение выпускной 

квалификационной работы 2 недели. 

Сведения о формах проведения государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация включает защиту выпускной 

квалификационной работы (выпускная практическая квалификационная работа и  

письменная экзаменационная работа). Обязательные требования - соответствие 

тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или 

нескольких профессиональных модулей; выпускная практическая 

квалификационная работа должна предусматривать сложность работы не ниже 

разряда по профессии рабочего, предусмотренного ФГОС СПО. 



 



 
 

Индекс 

 

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч. 
Распределение по курсам и семестрам 

Максимальная 

учебная 

нагрузка 
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 Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 

 
Всего 

в том числ 16 нед 20 нед 16 нед 20 нед 16 нед 7 нед 
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О
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Обяз. 

часть 

Вар. 

часть 

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 44,69 36 41,45 36 43,19 36 41,35 36 46,38 36 47,43 36  

ОД ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ  5 12   37 2372 342  2030 1902 128 40 396 330 579 513 430 368 610 548 223 175 134 96   

ОДБ Базовые дисциплины  5 8   23 1394 160  1234 1234   256 224 358 326 252 224 331 303 121 101 76 56   

ОДБ.01 Русский язык   6   1-5 210 36  174 174   38 32 46 40 38 32 46 40 22 16 20 14   

ОДБ.02 Литература   4   1-3 160 16  144 144   36 32 44 40 36 32 44 40       

ОДБ.03 Иностранный язык   6   1-5 226 36  190 190   38 32 46 40 38 32 46 40 38 32 20 14   

ОДБ.04 Математика   6   1-5 318 36  282 282   38 32 72 66 54 48 89 83 38 32 27 21   

ОДБ.05 История   4   1-3 144 16  128 128   20 16 44 40 36 32 44 40       

ОДБ.06 Физическая культура  1-5 6    256 12  244 244   50 48 62 60 50 48 62 60 23 21 9 7   

ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности 
  

2 
  

1 40 4 
 

36 36 
  

18 16 22 20 
          

ОДБ.08 Астрономия   2   1 40 4  36 36   18 16 22 20           

ОДП Профильные дисциплины   3   9 526 72  454 454   98 80 171 153 76 64 113 101 48 42 20 14   

ОДП.01 Родная литература   4   1-3 101 24  77 77   22 16 28 22 22 16 29 23       

ОДП.02 Информатика   2   1 130 12  118 118   48 42 82 76           

ОДП.03 Химия   6   1-5 295 36  259 259   28 22 61 55 54 48 84 78 48 42 20 14   

ПОО Предлагаемые ОО   1   5 452 110  342 214 128 40 42 26 50 34 102 80 166 144 54 32 38 26 452  

ПОО.01 
Введение в специальность / 

Естествоведение 

  
6 

  
1-5 412 70 

 
342 214 128 

 
32 26 40 34 92 80 156 144 54 32 38 26 412 

 

ИП.О Индивидуальный проект       40 40     40 10  10  10  10      40  

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4  25   7 1080 374  706 706   217 144 130 87 159 106 133 88 327 209 114 72 864 216 

ОП Общепрофессиональный цикл   8   4 513 171  342 342   115 76 112 75 73 49 26 17 142 95 45 30 326 187 

ОП.01 
Экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности 

  
5 

   
76 25 

 
51 51 

          
76 51 

  
29 47 

ОП.02 
Основы культуры профессионального 

общения 

  
6 

  
4 111 37 

 
74 74 

          
66 44 45 30 28 83 

ОП.03 Санитария и гигиена   2    54 18  36 36     54 36         54  

ОП.04 Основы физиологии кожи и волос   1    51 17  34 34   51 34           51  

ОП.05 Специальный рисунок   3    51 17  34 34       51 34       51  

ОП.06 Охрана труда   2   1 65 22  43 43   26 17 39 26         65  

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности   4   3 48 16  32 32       22 15 26 17     48  

ОП.08 Материаловедение   2   1 57 19  38 38   38 25 19 13          57 

П Профессиональный учебный цикл 4  17   3 487 163  324 324   102 68 18 12 86 57 107 71 131 87 43 29 458 29 

ПМ Профессиональные модули 4  17   3 487 163  324 324   102 68 18 12 86 57 107 71 131 87 43 29 458 29 

ПМ.01 Выполнение стрижки и укладки волос 1  5   1 159 53  106 106   102 68 18 12 39 26       130 29 

МДК.01.01 Стрижка и укладка волос   2   1 159 53  106 106   102 68 18 12 39 26       130 29 

УП.01.01 Учебная практика (Рассредоточенная)   12 РП V час 222   222 нед 6 1/6 час 102 час 120 час  час  час  час  222  

УП.01.02 Учебная практика (Концентрированная)    РП  час     нед  час  час  час  час  час  час    

ПП.01.01 
Производственная практика 

(Рассредоточенная) 

  3 
РП V час 102 

  
102 нед 2 5/6 час 

 
час 

 
час 102 час 

 
час 

 
час 

 
102 

 

ПП.01.02 
Производственная практика 

(Концентрированная) 

  
2 РП 

 
час 108 

  
108 нед 3 час 

 
час 108 час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
108 

 

ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 2                   

 Всего часов с учетом практик  591  538  

ПМ.02 Выполнение химической завивки 1  3   1 83 28  55 55       47 31 36 24     83  

МДК.02.01 Химическая завивка волос   4   3 83 28  55 55       47 31 36 24     83  

Учебный план 



УП.02.01 Учебная практика (Рассредоточенная)   4 РП V час 42   42 нед 1 1/6 час  час  час  час 42 час  час  42  

УП.02.02 Учебная практика (Концентрированная)    РП  час     нед  час  час  час  час  час  час    

ПП.02.01 
Производственная практика 

(Рассредоточенная) 

   
РП V час 

    
нед 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

   

ПП.02.02 
Производственная практика 

(Концентрированная) 

  
4 РП 

 
час 54 

  
54 нед 1 1/2 час 

 
час 

 
час 

 
час 54 час 

 
час 

 
54 

 

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 4                   

 Всего часов с учетом практик  179  151  

ПМ.03 Выполнение окрашивания волос 1  3    71 24  47 47         71 47     71  

МДК.03.01 Окрашивание волос   4    71 24  47 47         71 47     71  

УП.03.01 Учебная практика (Рассредоточенная)   4 РП V час 42   42 нед 1 1/6 час  час  час  час 42 час  час  42  

УП.03.02 Учебная практика (Концентрированная)    РП  час     нед  час  час  час  час  час  час    

ПП.03.01 
Производственная практика 

(Рассредоточенная) 

   
РП V час 

    
нед 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

   

ПП.03.02 
Производственная практика 

(Концентрированная) 

  
4 РП 

 
час 54 

  
54 нед 1 1/2 час 

 
час 

 
час 

 
час 54 час 

 
час 

 
54 

 

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 4                   

 Всего часов с учетом практик  167  143  

ПМ.04 Оформление причесок 1  6   1 174 58  116 116           131 87 43 29 174  

МДК.04.01 Искусство прически   6   5 174 58  116 116           131 87 43 29 174  

УП.04.01 Учебная практика (Рассредоточенная)   56 РП V час 192   192 нед 5 1/3 час  час  час  час  час 150 час 42 192  

УП.04.02 Учебная практика (Концентрированная)    РП  час     нед  час  час  час  час  час  час    

ПП.04.01 
Производственная практика 

(Рассредоточенная) 

  
56 РП V час 84 

  
84 нед 2 1/3 час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 42 час 42 84 

 

ПП.04.02 
Производственная практика 

(Концентрированная) 

  
6 РП 

 
час 504 

  
504 нед 14 час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 504 504 

 

ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 6                   

 Всего часов с учетом практик  954  896  

ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  5 6    80 40  40 40           54 27 26 13 80  

 Учебная и производственная практики   час 1404   1404 нед 39 час 102 час 228 час 102 час 192 час 192 час 588  

 Учебная практика  час 498   498 нед 13 5/6 час 102 час 120 час  час 84 час 150 час 42 

 Концентрированная  час     нед  час  час  час  час  час  час  

 Рассредоточенная  час 498   498 нед 13 5/6 час 102 час 120 час  час 84 час 150 час 42 

 Производственная практика  час 906   906 нед 25 1/6 час  час 108 час 102 час 108 час 42 час 546 

 Концентрированная  час 720   720 нед 20 час  час 108 час  час 108 час  час 504  

 Рассредоточенная  час 186   186 нед 5 1/6 час  час  час 102 час  час 42 час 42 

 Государственная итоговая аттестация  час 72   72 нед 2 час  час  час  час  час  час 72 

 Защита выпускной квалификационной 

работы 

 
час 72 

  
72 нед 2 час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 

 
час 72 72 

 

 Проведение государственных экзаменов  час     нед  час  час  час  час  час  час    

 КОНСУЛЬТАЦИИ по О         

 в т.ч. в период обучения по циклам        

 КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП        

 в т.ч. в период обучения по циклам        

 ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 4 5 37   44 3452 716  2736 2608 128 40 613 474 709 600 589 474 743 636 550 384 248 168 3236 216 

 ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ 

ПО ЦИКЛАМ) 

 
4 

 
5 

 
37 

   
44 

 
3452 

 
716 

  
2736 

 
2608 

 
128 

 
40 

 
613 

 
474 

 
709 

 
600 

 
589 

 
474 

 
743 

 
636 

 
550 

 
384 

 
248 

 
168 

 
3236 

 
216 

 Экзамены (без учета физ. культуры)  1  2  1  

Зачеты (без учета физ. культуры)       

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 9 2 10 3 10 

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)       

Курсовые работы (без учета физ. культуры)       
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